DLRG Taucher Siegerland-Wittgenstein

A

DLRG - Bezirk Siegerland-Wittgenstein e.V. - Am Sto 6 - 57234 Wilnsdorf

Eistauchen
Inhalt
DLRG, WaAS IST S ...ttt ettt ettt 1
DLRG Bezirk Siegerland-Wittgenstein........c.ccocoovevevievieievenenienenennns 2
DLRG BezirkStauCher ........cccoccveiiiiiiiiincicncscce e 2
Ortliche GefahrenabWehr ...............cocoeveeeeveeeeeceeeeeee e 2
KatastrophensSChuUtz...........cccoviiiiineneeee e 2
TrUPPSTATKE ..ot 2
EinsatzmoglichKeiten ... 2
MALEIIAL ... s 3
BIStAUCNEN .o 3
Vorbereitungen zum Eistauchen...........cccooovivinineneneince 4
Zusammenstellung Material ..o 4
GefahrenanalySe ...t 4
Tauchstelle vorbereiten / Taucher aufrodeln..........ccccoovciennnee. 4
Tauchen unter Eis ... 4
Nachbereitung ... 4
DLRG, was ist das?

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft

LV Westfalen
Bezirk Siegerland-Wittgenstein e. V.

Christian Honig
Referent fiir Offentlichkeitsarbeit

Privat:

Hubertusstr. 15

57399 Kirchhundem

Telefon: 0176 / 22993791
E-Mail: hoenig@siegen.dirg.de

Geschaftsstelle:
Am Stol3 6
57234 Wilnsdorf

info@bez-siegerland-wittgenstein.dirg.de

Internet:

http://bez-siegerland-wittgenstein.dlrg.de

Kirzel ChH 10. Februar 2012

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e.V. (DLRG) ist mit tGiber 1.100.000 Mitgliedern und Forderern
die grof3te freiwillige Wasserrettungsorganisation der Welt. Seit ihrer Grindung im Jahr 1913 hat sie es

sich zur Aufgabe gemacht, Menschen vor dem Ertrinken zu bewahren.

Die DLRG ist die Nummer Eins in der Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung in Deutschland. Von
1950 bis zum Jahr 2010 hat die DLRG uber 21 Millionen Schwimmprifungen und Uber vier Millionen

Rettungsschwimmprifungen abgenommen. In {ber 2.000 ortlichen

Gliederungen

leisten die

ehrenamtlichen Helfer pro Jahr lber sechs Millionen Stunden freiwillige Arbeit fur die Menschen in

Deutschland.

Die Kernaufgaben der DLRG sind:
e Schwimmausbildung
e Aufklarung
e Wasserrettungsdienst

Uber 40.000 Mitglieder im Wasserrettungsdienst der DLRG wachen jahrlich (iber zwei Millionen Stunden

Uber die Sicherheit von Badegasten und Wassersportlern.

Im Jahr 2010 retteten die Wachganger mit

ihrem humanitéren Einsatz 535 Menschen vor dem nassen Tod. Dennoch ertranken in Deutschland 438
Menschen im gleichen Zeitraum. Weltweit sterben etwa eine halbe Million Menschen jahrlich im Wasser.
Die DLRG setzt sich angesichts dieser erschreckenden Zahl international flir bessere Sicherheitsstandards

auch aulBerhalb Deutschlands durch aktive Mitarbeit in der

internationalen Dachverbanden,

der

International Life Saving Federation (ILS) und der International Life Saving Federation - Europe (ILS-E) ein.

Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB),
Mitglied im Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat,
in der International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe.
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DLRG Bezirk Siegerland-Wittgenstein
Mitglieder im Bezirk:

- ca. 2500
Untergeordnete Ortsgruppen:

-9
Ortsgruppen:

- Bad Berleburg

- Bad Laashe

- Burbach

- Eiserfeld

- Freudenberg

- Kreuztal

- Neunkirchen

- Siegen

- Weidenau
Wachstation:

- Landeskroner Weiher

DLRG Bezirkstaucher

Der Tauchtrupp des Bezirkes ist ein Fachbereich neben weiteren Bereichen wie Sanitatsdienst,
Wasserrettungsdienst und Bootswesen, jedoch sehr aktiv.

Ortliche Gefahrenabwehr

Zu den Kernaufgaben gehort die Unterstlitzung der Feuerwehren im Kreis. Hierzu ist der Trupp mit 5
digitalen Funkmeldeempfangern der Leitstelle Siegen ausgestattet. So kann die Feuerwehr bei Bedarf die
DLRG Taucher nachalarmieren. Dabei erstreckt sich das Einsatzgebiet nicht nur Gber Obernau- und
Breitenbachtalsperre, sondern schliel3t jedes Gewasser im Kreisgebiet ein, welches durch die Mittel der
Feuerwehren nicht erreicht werden kann. So konnen auch kleine Weiher oder Teiche, je nach
Schadenslage, in unser Einsatzportfolio integriert werden.

Katastrophenschutz

Als weiteres Aufgabenfeld ist die Mitwirkung im Katastrophenschutz des Landes Nordrhein-Westfalen
durch Integration als Taucheinheit in die Wasserrettungsziige zu nennen. Hierbei werden sowohl
landesweite, als auch bundesweite Schadenslagen abgedeckt. Die Taucher werden Ulberwiegend zur
Deichsicherung bei Hochwasserlagen eingesetzt, kdnnen aber auch im Uberschwemmungsgebiet zum
Beispiel zur Suche von Personen in lberfluteten Kellern herangezogen werden.

Truppstirke

Der Tauchtrupp des Bezirkes Siegerland-Wittgenstein besteht aus ca. 35 Personen, neben zehn
Einsatztauchern wird auch weiteres Personal zur Sicherung und Vorbereitung der Tauchstellen bendtigt.
Hierzu zahlen unter anderem die Signalmanner (und natlrlich Frauen), die die Taucher wahrend des
Tauchgangs sichern. Die Frauen und Manner des Tauchtrupps sind dabei nahezu 24 Stunden und 365
Tage im Jahr alarmierbar, sowohl fiir die 6rtliche Gefahrenabwehr zusammen mit der Feuerwehr, als auch
fir Schadenslagen im Katastrophenfall. Alle Taucher und Helfer arbeiten ehrenamtlich und investieren
ihre Freizeit in die Sicherheit der Bevolkerung! Neue Taucher sind gerne willkommen, wenn sie bereit
sind, die langjahrige Ausbildung zu durchlaufen.

Einsatzmoglichkeiten

Die Mdoglichkeiten, die wir als Taucher wahrend eines Einsatzes haben sind breit gefachert und beinhalten
unter anderem:

- Personensuche

- Personenrettung/-bergung

- Eisrettung

- Arbeiten unter Wasser

- Bergung von Fahrzeugen und anderen Giitern
- Sicherung von Deichen

- Tauchrettung
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An dieser Stelle sei angemerkt, dass Aufgaben, insbesondere Arbeiten unter Wasser und Sachmittelbergung nur dann
ausgefiihrt werden, wenn durch die jeweilige Einsatzlage die &ffentliche Sicherheit und Ordnung geféhrdet wird.
Kommerzielle Arbeiten werden von uns nicht ausgefiihrt und fallen in den Bereich der Berufstaucher.

Um das breite Spektrum an Méglichkeiten optimal einsetzen zu kénnen, finden regelmaRig Ubungen statt, in denen
Einsatzszenarien durchlaufen und geprobt werden kdnnen. Fiir Einsatztaucher sind zur Erhaltung der Qualifikationen
mindestens 10 dieser Ubungstauchgénge unter Einsatzbedingungen im Jahr erforderlich. Die meisten unserer Taucher
kommen aber auf deutlich mehr Tauchgénge.

Material

Grundsaétzlich kann das zur Verfligung stehende Material in 4 Gruppen unterteilt werden: PSA (personliche
Schutzausriistung), Sicherung, Arbeiten und Transport.

In der ersten Gruppe sind sowohl Tauchgerate, Tauchanzilige, Kélteschutz (Taucher & Helfer) und weitere
personliche Ausristung enthalten. Hierbei ist zu erwahnen, dass die meisten Tauchgerate und
Ausrilistungsgegenstande privat sind und der DLRG flr die Auslibung ihrer Tatigkeiten kostenfrei zur
Verfligung gestellt wird.

Der Gruppe Sicherung sind Materialien wie Leinen, Bojen und Markierungen zugeordnet. Sie werden
benotigt, um sowohl die Helfer als auch die Taucher an der Einsatzstelle vor Unfallen abzusichern. Hierzu
gehort auch die Markierung der Tauchstelle als Einsatzort. Auch unser Notfallkoffer mit Sauerstoff ist
dieser Gruppe zugeordnet.

Druckluftwerkzeuge, Hebesacke, Verbindungsmittel und Anschlagmittel sind der Gruppe Arbeiten
zugeordnet. Hier konnen wir auf 1 1Tonnen und 2 0,5Tonnen Hebesacke, Druckluftleitungen zum Befiillen
der Hebesacke und Druckluftbohrer zurtickgreifen.

Der Transport der Materialien wird durch unser Einsatzfahrzeug, einen VW T4 Transporter - nach StAN
(Starke- und Ausstattungsnachweisung) ausgeriistet - realisiert. Neben Sanitats- und Sonderausriistung
ist ein Flaschenhalter fiir die Tauchflaschen, ein BOS-Funkgerat zur Kommunikation mit der Leitstelle und
eine Sondersignalanlage vorhanden. Im Bedarfsfall konnen wir auf einen Anhanger mit Planenaufbau
zurickgreifen, um das Ladevolumen zu vergréfRern.

Unserer Tauchtrupp ist auch mit modernen Kommunikationsmitteln ausgestattet. So halten wir zwei
Vollgesichtsmasken vor, mit der die sprachgebundene Kommunikation zwischen Signalmann und Taucher
ermoglicht wird. Dazu ist in einer Sicherungsleine ein Kabel eingeflochten, das die Kommunikation
ermoglicht.

Eistauchen

Im Zusammenhang mit den derzeitigen Witterungsverhéltnissen weisen wir ausdriicklich darauf hin, dass
das Betreten von Eisfldchen, gleich welcher Dicke, lebensgefédhriich ist!

Zugefrorene Flisse und Seen stellen in diesen Tagen einen besonderen Anziehungspunkt dar. Neben dem
schonen Anblick der beeindruckenden, winterlichen Kulisse birg das gefrorene Gewdsser jedoch
Gefahren, die von aul3erhalb nicht immer ersichtlich sind.

Zunédchst muss die Eisflache dick genug sein um das Gewicht tragen zu kénnen. Dabei kann das Gewaédsser
durch die értlichen Gegebenheiten unterschiedlich dick zugefroren sein, sodass eine dicke Eisschicht im
Uferbereich zur Mitte des Gewdssers diinner werden kann. Der umgekehrte Fall ist durchaus auch
denkbar.

Je nach Gewdsserart kommen dann noch weitere Stérfaktoren hinzu. So kann den Talsperren das Wasser
entnommen werden, was dazu fihrt, dass das Eis keine Stiitze mehr besitzt und auch bei entsprechender
Dicke nicht mehr tragféhig ist und man ins Wasser einbrechen kann. Bei flielBenden Gewéssern kann es zu
Unterspiilung der Eisfliche kommen. Je nach GroBe des FlieBgewdssers droht einer einbrechenden
Person, dass sie unter die Eisfliche gezogen wird und so das rettende Loch nicht mehr erreicht.

Die Gefahr, die vom Einbrechen ins Eis ausgeht, ist enorm hoch, da die Kréfte relativ schnell durch die
einsetzende Unterkiihlung schwinden. Im schlimmsten Fall fihrt dies zur Bewusstlosigkeit und Tod durch
Ertrinken.

Sollten Sie beobachten, dass Personen ins Eis einbrechen, wahlen Sie sofort den Notruf und melden dies
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der Leitstelle. Versuchen Sie nicht, alleine das Eis zu betreten und den Personen zu Hilfe zu kommen. Das
Risiko, dass Sie selbst ins Eis einbrechen ist zu hoch. Sie kénnen jedoch versuchen, mit geeigneten
Mitteln, etwa Seilen oder Asten, den Opfern etwas Greifbares zur Verfligung zu stellen. Achten Sie dabei
vorrangig auf ihre Eigensicherung! Die alarmierten Einsatzkrédfte haben die entsprechende Ausbildung
und die Ausrtistung, um die Personen, ohne eigene Gefahrdung zu retten.

Vorbereitungen zum Eistauchen

Zusammenstellung Material

Vor Ubungsbeginn werden zunichst alle bendtigten Materialien in den Einsatzhallen zusammengestellt.
Da wir nicht das gesamte Material auf dem Fahrzeug mitfiihren, werden die fiir den Einsatzfall bendtigten
Mittel auf das Fahrzeug verladen. Sollte eine Einsatzalarmierung zu ungenau sein, ist es uns durchaus
auch maglich, alle Materialien im separaten Hanger mitzufiihren.

Gefahrenanalyse

Am Einsatzort angekommen wird zunédchst vom zustandigen Taucheinsatzfiihrer eine Gefahrdungsanalyse
erstellt. Hierbei werden alle Gefahren und Beobachtungen der Einsatzstelle in einem Protokoll
festgehalten. Eventuell auftretende Gefahrenstellen mussen mit entsprechenden Mitteln abgesichert
werden. So kdnnte es z.B. notwendig sein, einen Signalmann am steilen Ufer zusatzlich mit einer Leine zu
sichern. Anschlieend wird der Trupp informiert und eingeteilt.

Tauchstelle vorbereiten / Taucher aufrédeln

Nach der Gefahrenanalyse wird die Tauchstelle flir den Einsatz vorbereitet. Beim Eistauchen bedeutet das,
dass alle notwendigen Signalleinen ausgelegt werden, das Einstiegsloch geschaffen wird und die Taucher
ihr Material zu Recht legen. AnschlieBend rddeln sich die Taucher auf, das heil3t, die ziehen sich um,
bauen das Tauchgerat zusammen und legen es an. Hierbei werden sie von den Helfern unterstitzt.

Tauchen unter Eis

Um die Sicherheit unserer Taucher nicht zu gefdhrden, gelten beim Eistauchen verscharfte
Sicherheitsbestimmungen. So muss jeder Taucher mit einer eigenen Signalleine und eigenem
Signalmann ausgestattet sein. Weiterhin ist flir jeden eingesetzten Taucher ein eigener Sicherungstaucher
bereitzustellen, der sich, ebenfalls gesichert mit einem eigenen Signalmann, in unmittelbarer Nahe zum
Einstieg aufhalten muss.

Eistauchen ist nicht mit Tauchgangen unter normalen Bedingungen zu vergleichen. Neben den
Belastungen durch die eisigen Temperaturen muss besonders auf das Material geachtet werden. Ein zu
friih betatigter Atemregler fihrt in den meisten Fallen zur Vereisung der Druckminderer, wodurch sich die
Flasche innerhalb weniger Sekunden entleeren kann. Die Tatsache, dass man unter einer geschlossenen
Decke taucht, macht es in Notsituationen unmaoglich, einen sofortigen Aufstieg durchzufiihren.

Nachbereitung

Nach dem Tauchgang wird die Einsatzstelle wieder aufgerdumt und alle Materialien verladen. Die Taucher
rodeln sich wieder ab und ziehen ihre Tauchanzliige aus. Auch diese Materialien sind zu verstauen. Da die
aufgebrochene Eisdecke eine Gefdhrdung darstellt, wird diese ausreichend abgesichert und markiert.

Wie nach jedem Einsatz findet auch eine Einsatznachbesprechung statt, in der Gber den Verlauf des
Einsatzes gesprochen wird.
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